
Po dwumiesięcznej przerwie w czerwcu br. wznowiono zajęcia stacjonarne dla uczestników Klubu 

Senior+ w Nowej Wsi w dwóch blokach tematycznych. Seniorów podzielono na 2 grupy 9 osobowe 

z przydzielonymi instruktorami do każdej z grup. Zajęcia grupy I odbywają się w każdy wtorek oraz 

czwartek 13-17, natomiast spotkania grupy II, w każdy poniedziałek oraz środę 13-17. Zajęcia 

ruchowe odbywają się zarówno w budynku świetlicy jak i na świeżym powietrzu z zachowaniem 

wszelkich zasad bezpieczeństwa zgodnie z rekomendacją Ministra Rodziny, Pracy i Polityki 

Społecznej dotyczącą działalności placówek pobytu dziennego. Seniorzy już w  kwietniu przystąpili 

do akcji szycia maseczek w swoich domach, które następnie przekazane zostały dla seniorów z 

Gminy Iława, uczniów oraz nauczycieli i pracowników szkół, pracowników Urzędu Gminy, sołtysów 

i radnych oraz pracowników Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Iławie. 

Dla pokrzepienia ciała podczas prowadzonych zajęć uczestnicy otrzymywali w formie cateringu 

ciepłą zupę dostarczaną przez firmę gastronomiczną z terenu Iławy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


