
  

W czerwcu br. w Klubie SENIOR+ w Nowej Wsi odbyły się zajęcia w następujących 
blokach tematycznych:

- warsztaty manualne 



  

- aktywności ruchowej 
(Joga)



  

- warsztaty kulinarne 



  

- spotkanie z ciekawymi ludźmi 
(VR)



  

- spotkanie integracyjne 
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