
W marcu br. w Klubie SENIOR+ w Nowej Wsi odbyło się 11 spotkań. Wśród
realizowanych  zajęć  w  poszczególnych  blokach  tematycznych  zgodnie  z
harmonogramem odbyły się zajęcia:

- manualne

własnoręcznie zrobione palmy
wielkanocne 

wyrób wianków do stroików wielkanocnych 



dekorowanie styropianowych jaj

- ruchowe (taniec w kręgu)



- integracyjne (Dzień Kobiet)

- wyjazd do teatru w Olsztynie na sztukę „Klimakterium i już”



- warsztaty kulinarne


